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A l'aube de cette nouvelle année 
j'espère que vous avez passé de 
bonnes fêtes entourés de vos 
proches.
L'année 2023 s'est terminée par 
l'approbation le 12 décembre du 
nouveau plan local d’urbanisme 
par les élus de Guingamp 
Paimpol Agglomération.
Les nouvelles règles d’urbanisme 
que celui-ci impose, tentent de 
respecter les intérêts des com-
munes et du monde artisanal et 
agricole.
Nous allons devoir faire avec 
moins d'espace et plus de 
contraintes pour les futures 
constructions afin de préserver 
un maximum les terres agricoles 
et éviter l’artificialisation des sols.
La tempête Ciaran, qui a frappé 
la Bretagne durant la nuit du 1er 
novembre, a provoqué la chute 
de nombreux arbres et branches 
entrainant des coupures d'élec-
tricité de courte durée pour cer-
tains et de près d'une semaine 
pour d'autres. Les services tech-
niques ont réagi très vite afin 
de rendre praticables toutes les 
routes de la commune et les ser-
vices d'EDF ont mis également 
en œuvre des moyens tech-
niques et humains pour parer à 
l'urgence de la situation. Nous 
regrettons bien entendu ces 
désagréments mais ne pouvons 
que demander à chacun et cha-
cune d'être responsable de l'en-
tretien de ses arbres et talus afin 

d'éviter de pénaliser une partie 
de la population dans une telle 
situation.
Les travaux d'aménagement de 
la rue de Bégard et de la rue de 
Guingamp sont terminés, reste à 
installer les nouveaux abris bus à 
Maudez.
Le projet comprenait la création 
de voies douces aux entrées de 
bourg afin de sécuriser l'accès 
pour les piétons et les cyclistes, 
l’effacement des réseaux, la créa-
tion de quais bus aux normes 
handicapés  ainsi que le rétré-
cissement  de la route de Guin-
gamp afin de ralentir la vitesse 
des véhicules.
Les travaux ont été effectués par 
les entreprises Colas, Bouygues 
pour les réseaux et Le Verger de 
Pédernec pour la réalisation des 
espaces verts.
Nous espérons que ces aména-
gements vous apporteront satis-
faction et sécuriseront un peu 
plus notre commune.
Du service en plus sur Pédernec 
avec l'arrivée depuis septembre 
d'une Maison d'assistantes ma-
ternelles au cœur de notre bourg 
qui peut accueillir 8 enfants. 
Nous souhaitons la bienvenue à 
Gwen et Aurélie.
Bienvenue également à M. 
Bonno, repreneur de l'entreprise 
Dep Service, Dep Montage, M. 
Simoens auto entrepreneur dans 
le nettoyage et Mme Perrine Tilly, 
illustratrice.

Nous avons malheureusement 
appris la fermeture de la phar-
macie en fin d'année, nous re-
gretterons beaucoup le départ 
de Mme Doré et de Séverine 
Poupelin qui ont toutes les deux 
été à l'écoute et au service de 
notre population durant de nom-
breuses années, merci beaucoup 
et bonne retraite à Mme Doré. 
Jean-Yves Pierre nous a 
également informé de l'arrêt 
de son activité swin golf à 
Squibernevez, nous le remercions 
pour son investissement 
personnel durant ces 16 années.
Dans ce bulletin nous vous pré-
senterons la nouvelle directrice 
des services de la mairie Mme 
Anne Guiavarc'h qui a pris ses 
fonctions en août dernier.
Je vous souhaite à tous une 
excellente année 2024 et vous 
adresse tous mes vœux de santé, 
de bonheur et de réussite sco-
laire et professionnelle.

Séverine LE BRAS, maire

Le mot du maire
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Fermeture de la pharmacie de Pédernec 
Ouverte depuis 40 ans !  Mme Claudie Le Guillermic l’a créée en mars 
1983. M. Alain Donnio, le médecin, était déjà installé depuis quelques 
années sur la commune.
Séverine Poupelin commence à travailler à la pharmacie en juillet 1988, 
elle fait son apprentissage de préparateur en pharmacie.
En juillet 1992, Marie-Claire Doré, qui vient d’Yffiniac, fait l’acquisition de 
l’officine. C’est après 31 ans de « bons et loyaux services » qu’elle décide 
de prendre sa retraite bien méritée !
La fermeture définitive est intervenue le 21 décembre 2023.
Madame Doré a vendu la patientèle et le stock à la pharmacie Even Le 
Bellec de Bégard.
Marie-Claire remercie tous ses patients pour leur fidélité et leur confiance (même après le départ du docteur Donnio).
Quant à Séverine, après 35 ans de service sur Pédernec, nous la retrouverons peut-être prochainement à Bégard chez 
Catherine Even Le Bellec.
Toute la population est très affectée par cette fermeture, mais nous souhaitons une très belle retraite à Marie-Claire Doré, 
bonne continuation et bonne chance à Séverine Poupelin.
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Arrivée d’une nouvelle secrétaire générale

Remise de la médaille d’argent
de porte-drapeaux à Victor Pichon

Originaire du Finistère, j’ai intégré la 
fonction publique territoriale en 2014 
après avoir obtenu une licence « mé-
tiers de l’administration territoriale » 
par le biais du CDG 29 et l’université 
de Rennes 2. D’abord instructrice des 
autorisations d’urbanisme (ADS) dans 
une commune du Cap Sizun (Finis-
tère), j’ai évolué en prenant la respon-
sabilité du service ADS (application du 
droit des sols) mutualisé avec d’autres 
communes. J’y organisais le planning 
des instructions des demandes d’ur-
banisme entre les 6 communes rat-
tachées au service et en collaboration 
avec deux autres agents, la révision 
générale du PLU de la commune de 
Plouhinec et également l’animation 
des réunions pour l’information régle-
mentaire.
Ayant un véritable goût pour l’aspect 
juridique des choses, je me suis enga-
gée dans un Master en « droit public 
approfondi » en 2020 afin d’élargir mes 

connaissances dans d’autres domaines 
de droit et le champ des possibles… La 
tâche a été ardue mais cela m’a permis 
d’élargir mon champ de compétences 
et d’avoir une vision plus globale des 
différentes branches du droit public.

Je suis arrivée en août dernier à la 
mairie de Pédernec sur le poste de 
secrétaire générale. J’ai été très bien 
accueillie par l’équipe municipale et 
mes nouveaux collègues.

La tâche est vaste et multiple : il faut 
à la fois coordonner l’ensemble des 
services de la commune (administra-
tif, périscolaire, technique et biblio-
thèque) tout en répondant aux interro-
gations et doléances des administrés. 
La mise en œuvre des orientations 
de politiques publiques choisies par 
l’équipe municipale et la préparation 
budgétaire de début d’année sont les 
deux grandes missions à venir. C’est un 

poste où la polyvalence est nécessaire 
et cela permet de construire un lien 
avec les différents acteurs du territoire.

Anne

Madame Aulanier, présidente de la 
FNACA de Pédernec, s’est rendue à 
l’Ehpad de Kersalic, où réside Victor, 
pour lui remettre la médaille d’argent 
de porte-drapeaux attribuée par la 
commission de l’ONAC.
Il avait réuni autour de lui pour cette 
petite cérémonie : sa nièce Monique 
Lorant, Séverine Le Bras, Yvette 
Garlantézec, Jean-Paul Le Goff, Yves 
Blévennec et son épouse.
Victor a été incorporé le 5 mai 1955 en 
Allemagne, où il restera un an. Ensuite 
comme beaucoup de jeunes nés entre 
1933 et 1943, il sera envoyé en Algérie 
à Jeryville où, « gonfleur d’hélice » dans 

l’aviation, il participera néanmoins 
à des opérations. Au cours de l’une 
d’entre elles il perdra 14 copains le 
même jour. Il accompagnera ensuite 
un train à Colombéchar à la vitesse de 
10 km/h. Il sera libéré le 16 juin 1957 à 
l’âge de 23 ans.

Ayant eu la chance de rentrer indemne 
à la maison, il décide d’honorer la 
mémoire de ses copains en s’affiliant à 
la FNACA et en portant le drapeau de 
l’association à toutes les cérémonies. Il 
l’a fait avec beaucoup de compétence.
Bonne continuation à Victor à Kersalic 
où il est « comme un coq en pâte » !

Les chasseurs
L’assemblée générale de la fédération 
des chasseurs des Côtes d’Armor a eu 
lieu à St Brieuc le 29 avril 2023.
A cette occasion M. Jacques Bouget, 
secrétaire de la fédération, a remis la 
médaille d'argent à Michel Hélary pour 
ses 33 années de présidence à l’asso-
ciation des chasseurs de Pédernec, 
cela représente 61 permis de chasse  ! 
Cette médaille est le symbole d'un 
investissement personnel de longue 
haleine et nous ne pouvons que saluer 
et féliciter Michel pour sa disponibilité 
et sa sympathie.
Michel a donné beaucoup de son 
temps et de son énergie pour sa com-
mune : 5 ans de présidence à l’amicale 
laïque, 6 ans au Menez Bre sport et 12 
ans au conseil municipal, lui ont valu 
de recevoir le trophée de la commune 
en tant que plus ancien président en 
milieu associatif.  
M. Joseph Le Boulanger n'ayant pu se 
rendre à St Brieuc lors de cette assem-
blée générale, c’est Séverine Le Bras, 
maire de Pédernec, qui a eu le plaisir 
de lui remettre également la médaille 
d'argent de la fédération des chasseurs.
Joseph a été 15 ans trésorier de l'asso-
ciation aux côtés de Michel Hélary, il 
est aujourd'hui le plus ancien chasseur 
de la commune avec ses 66 permis de 
chasse. 
Félicitations aux 2 médaillés, merci 
pour leur investissement et qu’ils conti-
nuent à exercer leur passion le plus 
longtemps possible.
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Les fêtes de Pédernec 2023 : un franc succès

La foire du 15 août au Menez Bre

La fête foraine avec ses manèges 
s’est installée le jeudi, le vendredi 
soir la prestation du groupe musical  
A.B.S.O.L.U. était de très bonne qua-
lité et a fait danser les personnes 
présentes. Le samedi soir le repas 
« moules frites » a été une énorme 
réussite : plus de 550 repas ont été 
servis par une équipe très dyna-

mique (Vincent Le Gac, Anthony 
Ellien et leurs acolytes).  Ils avaient 
acheté 310 kg de moules et 300 kg 
de frites. La soirée s’est prolongée 
par la montée aux flambeaux vers 
le stade où Jean-Yves Guezennec 
a tiré un magnifique feu d’artifice  ! 
(Il avait été aidé par Brigitte, son 
épouse, pour les préparatifs).

La foule est venue nombreuse.
Le lendemain c’est le MBS qui a or-
ganisé un « cochon grillé » : 230 re-
pas ont été achetés. Le concours de 
boules qui a suivi a également attiré 
beaucoup de joueurs et spectateurs.

Pluies presque incessantes le lundi 
14. Les visages sont moroses. Les 
K-ways et les bottes sont de sortie. Les 
bénévoles qui installent les matériels 
maudissent le ciel, font grise mine 
et guettent une éclaircie. Rien ne 
semble décourager les cumulus qui 
se succèdent sans discontinuer sur le 
Menez Bre.
Une question lancinante taraude les 
esprits « Demain, quel temps ? »  
La réponse arrive avec le jour qui se 
lève. Le soleil, pas en grande forme, 
prend le dessus et réussit à repousser 
les nuages. Toute la journée il les tien-
dra à bonne distance. Et, miracle, il fait 
un temps rêvé de foire ! Pas de pluie, 
un vent raisonnable, une température 
clémente à mille lieues des canicules 
étouffantes, une belle exception au 
cœur d’un été chahuté par une mé-
téo capricieuse.
La foire 2023 est un grand cru. Tous 
les connaisseurs sont unanimes. Par 
la fréquentation d’abord ! La foule 
est au rendez-vous, malgré la concur-
rence sévère de nombreuses fêtes 
religieuses et profanes. L’après-midi, 
le Menez Bre est noir de monde. Cinq 
mille personnes probablement ! Diffi-
cile à dire avec précision depuis que 
les entrées payantes ont été suppri-
mées il y a cinq ans. 
Mais il y a des indicateurs qui ne 
trompent pas. Des parkings qui af-
fichent complet, 1500 repas, une 
enfilade sans fin de casse-croûte, 500 
litres de café, 2000 crêpes bretonnes 
succulentes, des billets de tombola 
qui partent comme des petits pains, 
des bars pris d’assaut…et des béné-
voles au taquet de 9H00 à 19H00 !
Le cheval breton rassemble. On l’aime, 
on veut le voir. On admire sa puis-
sance, sa docilité, la complicité entre 
les éleveurs et leurs bêtes. Tous les 
ingrédients sont réunis pour que la 
fête soit belle, que la tradition per-
dure… Depuis la nuit des temps le 
Menez Bre, protégé par Saint Hervé, 
se confond avec les trois foires qui se 
tenaient sur le sommet jusqu’à l’arri-
vée de la mécanisation. La foire du 
15 août, remise à l’honneur il y a une 
trentaine d’années, ravive le génie de 
l’âme celte qui témoigne que le che-
val et l’homme c’est une longue his-

toire et un bel avenir.
Les visiteurs sont des fidèles, de fins 
connaisseurs du trait et du postier 
breton ou des touristes de passage. 
Ils sont nombreux ceux qui viennent 
tous les ans. La question ne se pose 
même pas. Le 15 août ils sont sur le 
Menez Bre. La fête de l’assomption, 
au sommet du Trégor et à l’orée de 
l’Argoat est un rite immuable qui 
balise la belle saison. Combien de 
fois n’entend-on pas : « Quand j’étais 
gamin je venais déjà ici, à pied, tous 
les ans, avec mes parents pour vendre 
des poulains » 
Et puis il y a les nouveaux, tous ceux 
que l’authenticité bretonne attire et 
qui découvrent, émerveillés, un site 
panoramique époustouflant coiffé 
de sa chapelle, une ambiance rurale 
et festive, des spectacles équestres et 
des animations en tout genre.
Cette année la foire a innové avec une 
déambulation appréciée d’échasses 
et du paint-ball venus s’ajouter aux 
traditionnels chants de marins, au 
teillage de lin, à la fabrication de 
cordes multicolores, au lancer de 
haches et de couteaux, à l’exposi-
tion de chiens, de vieux tracteurs et 
de vieilles voitures, au numéro des 
oies qui obéissent de façon tout à fait 
étonnante à leur maître et au chien 
dressé pour les encadrer… 
Bref, il y en avait pour tous les goûts 
et il est question que ça recommence 
avec de nouvelles surprises et le souci 
déjà ancien de l’écologie qui se traduit 
par le tri des déchets et le respect du 
site. Dès le lendemain matin la nature 
avait retrouvé son cadre verdoyant. 
Pas un déchet en vue ! Les lièvres 
gambadaient déjà sur le Menez Bre.
Les flonflons s’éloignent à peine que 
le président de la foire, Christian 
Minso, pense déjà à l’édition 2024.
La foire c’est aussi 170 bénévoles. 
Alors si ça vous dit, le bureau d’em-
bauche est d’ores et déjà ouvert pour 
le 15 août 2024. 
Vous savez faire des crêpes ? Vous êtes 
bienvenus ! Vous voulez vous investir 
dans la restauration ? On vous attend ! 
Vous avez des compétences logis-
tiques ou techniques ? Votre place est 
là-haut ! Pas d’entretien préalable  ! 
Pas de curriculum-vitae !  Pas de pé-

riode d’essai ! Il faut juste apporter sa 
bonne humeur et téléphoner au
06 89 99 11 74.
A l’année prochaine !

30ème édition de la 
foire aux courges 
Cette année encore, la fête de la courge 
aura eu un franc succès. De nombreux 
artisans et producteurs étaient pré-
sents en cette belle journée ensoleillée 
aux allures d’été : des savons, articles 
en laine, épices, fromages… toute une 
myriade de produits locaux. Les stands 
de cucurbitacées ont apporté de la 
couleur à cette journée déjà très lumi-
neuse. Une conférence sur le mythe de 
la croissance verte s’est tenue à la salle 
Carmes. 
Des ateliers permettaient aux enfants 
de construire des nichoirs pour les in-
sectes, quant à nos papilles elles ont pu 
être satisfaites en goûtant des recettes 
élaborées à base de courges. 
Pas moins de 60 exposants pour cette 
30ème édition où le public a une nou-
velle fois répondu présent !
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Dimanche 15 octobre l’amicale 
laïque de l'école publique organisait 
sa toute première randonnée gour-
mande avec un temps clément qui 
a permis à plus de 250 randonneurs 
de tout âge d’admirer les beaux pay-
sages de Pédernec.
Au programme, deux circuits de 5 
et 10 km. Départ libre entre 10h et 
11h30 dans la cour élémentaire de 
l'école. Un café de bienvenue était 
offert à tous les participants. Un poste 
de ravitaillement était installé à mi-
parcours. 

Pour les enfants, un jeu sous forme 
de mots croisés leur a été distribué 
au départ. Pour résoudre l’énigme, 
des indices étaient à collecter tout au 
long du parcours. 
A midi, le repas kir, galette saucisse et 
far breton a fait sensation.  
Les responsables de l'amicale laïque 
sont ravis de ce succès. Ils renouvel-
leront l'animation l'année prochaine. 
Ils remercient les chasseurs d'avoir re-
porté leur battue et la mairie de leur 
avoir ouvert l'école. 

Le 11 novembre 1923 André Maginot 
allume la flamme sous l’Arc de 
Triomphe, présence vivante du 
souvenir des morts. Une flamme qui 
ne s’est plus jamais éteinte depuis.
Cette date est dédiée à tous ceux qui 
sont tombés pour défendre notre 
Nation, notre liberté, nos valeurs, sur 
notre sol comme en opération exté-
rieure.
Après avoir lu le message de Sébastien 
Lecornu et de Patricia Mirallès, le 
Maire, Séverine Le Bras, a remercié 
toutes les personnes présentes, 

entre autres Gisèle Aulanier et les 
porte-drapeaux pour leur présence 
indéfectible à toutes les cérémonies 
commémoratives.
Elle a aussi remis à 3 d’entre eux la 
médaille et le diplôme honorifiques 
pour leurs années de service :
Jean Le Guillou, Victor Pichon (voir 
l’article page 3) et Jean-Claude 
Ballouard.
Etait aussi présent cette année 
Yannick Cariou, en uniforme, Maître 
principal de la Marine Nationale, 
dont la mère est enterrée à Pédernec.  

C’est un devoir de mémoire pour lui 
mais c’est également un souhait de 
la Marine d’être représentée lors des 
cérémonies commémoratives.
Puis tout le monde s’est retrouvé à la 
salle des fêtes pour le verre de l’amitié 
et le traditionnel repas des Anciens.
Cette année les doyens de l’assem-
blée étaient Lucie Thomas et Louis 
Jézéquel, un petit cadeau leur a été 
remis. Nous avons eu une pensée 
également pour les doyens de la 
commune : Jeanne Pouhaer née en 
1925 et Yves Boulanger né en 1927.

Le 17 novembre à 8h30 Sylvie Gouzouguen avait donné rendez-vous aux 
adhérents du « club du sourire » pour visiter la crêperie dans la zone artisanale 
de Maudez.
Le propriétaire Erhan Mede a expliqué en détail toutes les étapes de la fabri-
cation des crêpes et galettes. La production commence à 21h et se poursuit 
jusqu’à 12h ou 16h selon les commandes.
18 employés y travaillent, dont 5 personnes de Pédernec, dans une bonne am-
biance.
Les produits utilisés sont 
principalement locaux, le 
lait par exemple est livré 
par Stéphane Martin de 
Pédernec.
Une boutique vient d’ouvrir 
à proximité du bâtiment 
de production. Ouverte 
toute la journée vous pou-
vez y acheter tous les pro-
duits fabriqués sur place. 
Des coffrets cadeaux sont 
également proposés.

Rando gourmande : une première édition réussie

Cérémonie du 11 novembre 

Crêperie Ar Vilin Goz 

Colis de Noël  
Trois semaines avant Noël, les élus 
et membres du CCAS ont sillonné 
la commune afin de distribuer près 
de 180 colis et de partager de beaux 
moments avec nos aînés de 75 ans 
et plus. Celui-ci était composé de 
café (Brûlerie du Ménez-Bré), de pain 
d’épices (Boulangerie Fabiani Pou-
lain), de vin (Epicerie Votre Marché), 
de miel (Pont-Melvez) et d’une ser-
viette invité avec le logo de Pédernec.
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Téléthon du
Ménez Bré 2023
Le bilan de l’édition 2023 du 
collectif du téléthon du Menez Bre 
(Kermoroc’h, Landébaëron, Saint- 
Laurent, Pédernec, Bégard, Louargat) 
est très positif. L’intérêt du collectif 
est de mener des actions communes 
et de partager les frais d’assurance en 
n’ayant qu’une seule entité.

La première manifestation était 
le 1er Décembre avec la course de 
l’école de Lorette et la dernière le 10 
décembre le spectacle de Louargat.
En ce qui concerne Pédernec : Lorette 

(159€), Loto (1 705€), Crêpes (1 226€), 
Marche – Boules - Belote (487€). Le 
résultat net charges déduites est de 
3 160€.

Le repas de St Laurent, la tombola, 
la vente de produits dérivés, les 

animations de Louargat, Bégard, 
Kermoroc’h, Landébaëron et bien 
sûr les dons font monter le résultat 
global à 11 155€, supérieur à 2022. Ce 
chiffre est le reflet de l’investissement 
des bénévoles, des associations, des 
commerçants et des municipalités.

La grande parade de Noël des jeunes 
agriculteurs s’est déroulée le samedi 
16 décembre 2023. Pour cette 4ème 

édition, 19 tracteurs et 4 ensileuses 
parés de lumières ont défilé dans un 
tintamarre de klaxons sur les routes 
de Pédernec jusqu’à Cavan en passant 
par Bégard et Pluzunet. Cette année 
encore, les agriculteurs ont rivalisé 
d’inventivité et d'ingéniosité entre les 
costumes, les décorations des tracteurs 
et remorques et même les manèges. 
Beaucoup de monde bordait les routes 
sur leur passage pour les admirer et les 
applaudir. Tout comme sur le parking 
de la salle des fêtes de Pédernec où 
avait lieu le départ et en attendant 
celui-ci, les visiteurs ont pu déguster vin 
chaud, chocolat, café et les enfants ont 
eu la joie de rencontrer le Père Noël ! Un 
bon moment de partage !

Parade de noël 

Organisé par « l’atelier loisirs créatifs » 
il a attiré beaucoup de visiteurs. 
Une trentaine d’exposants artisans 
présentaient leurs créations, de 
nombreuses idées cadeaux. Une 
petite restauration était proposée, il 
y avait également un « food truck » à 
l’extérieur. 

Et une visite du père Noël dans l’après-
midi pour compléter la magie !

Marché de Noël  le  17 décembre à la salle des fêtes

Soirée réveillon 
Comme chaque 31 décembre, le ré-
veillon de la Saint-Sylvestre organisé 
par le MBS à la salle des fêtes a rencon-
tré son succès habituel avec plus de 
360 convives. La soirée s’est déroulée 
dans une ambiance festive et chaleu-
reuse jusqu’au bout de la nuit, et s’est 
achevée par une soupe à l’oignon pour 
bien commencer l’année 2024 !

Photo en première page : décoration de Noël sur la place du bourg
La décoration a été réalisée par les employés communaux ainsi que les grosses boules lumineuses. L’ensemble est posé sur une 
structure métallique exécutée par les élèves du lycée Jules Verne de Guingamp, elle est évolutive. Prochainement d’autres éléments 
viendront se fixer à l’intérieur et des plantations l’agrémenteront au printemps.
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Club d’aéromodélisme 

La boule du Mene Bre

Le club d’aéromodélisme du Trégor 
(CAT22) se rassemble au Menez Bre 
depuis 2010.  
Une quarantaine de personnes y 
est adhérente, principalement des 
adultes et quelques jeunes de moins 
de 18 ans.  
Le club est affilié à la Fédération Fran-
çaise Aéro Modélisme et ouvert à tous 
à partir de 10 ans. 
En loisir ou en compétition, chacun 
peut exercer ses talents de pilote se-
lon ses désirs.  
Le club est auréolé de deux cham-
pions de Bretagne, en junior et en 
adulte.  
Le bilan du CAT22 est actuellement 
classé 2ème sur 45 au niveau régional, 
et 87ème sur 850 au national, toutes 
catégories confondues, ce qui est 
plus qu’honorable.  

Les pilotes font voler des avions radio-
commandés à échelle réduite, à pro-
pulsion électrique ou thermique, de 
taille très variable de 80 cm jusqu’à 
5 m d’envergure. Il y en a de toutes les 
sortes, de l’hélicoptère aux planeurs, 
aux drones et bientôt des astro-fu-
sées, dans le cadre de la législation et 
de la sécurité.  

Pour les plus passionnés, la construc-
tion d’une maquette entière permet 
de travailler le bois, le matériau com-
posite, l’électricité, ou encore la mé-
canique. Tout cela pour le plaisir de 
construire, de régler et de faire voler.  

C’est une discipline qui demande un 
certain investissement matériel c’est 

pourquoi une bourse d’échange a eu 
lieu le 26 novembre 2023, ce qui per-
met à chacun de trouver son bonheur 
en matériel d’occasion à moindre frais 
et notamment pour les débutants.  

Les sessions de vols ont lieu les lundis, 
mercredis et jeudis après-midi, ainsi 
que les samedis toute la journée au 
Menez Bre.  
En cas de mauvais temps la séance 
se déroule le mercredi à la salle des 
sports de 17 à 19h, et l’hiver à partir 
du 1er novembre tous les dimanches 
après-midi de 14 à 18h.  
Les intéressés peuvent venir sur place 
directement pour discuter avec les 
adhérents et voir les différents mo-
dèles. Les débutants ont le droit à 
quatre vols d’initiation avec un prêt 
de matériel en double commande.  

Différentes animations sont organi-
sées tout au long de l’année, telles 
que journée portes ouvertes, journées 
interclubs, baptêmes de doudous, 
largages de bonbons et démonstra-
tions de vol.  
Le coût d’une licence annuelle adulte 
est de 100€ que ce soit en loisir ou 
pour la pratique en compétition (sous 
condition).  
Des aides financières sont possibles 
pour les nouveaux adhérents Junior 
(-18ans) pour le budget matériel.  

Contact CAT 22 :
Olivier LEBLOND (Président)  

Tél. 06 63 69 29 63
mail : cat22.contact@gmail.com  

Le bureau a démissionné le 15 dé-
cembre 2023, mettant en « sommeil » 
l’association pendant un an.
Créée dans les années 80, il y avait 
une douzaine de membres et Joël Le 
Houérou était président depuis 2 ans.
Ils ont distribué une grosse partie de 
leurs finances à différentes associa-
tions : aux écoles de Pédernec (Ami-
cale Laïque et l’Ogec), l’école de foot 
du MBS, le téléthon, la mucoviscidose 
et le comité des fêtes.
L’absence de dissolution permet  à 
une éventuelle nouvelle équipe de 
reprendre les rênes sans faire de nou-
velles démarches administratives.

Bourse d’échange du 26/11

Swin Golf : succession 
de Jean-Yves Pierre 
Depuis 2007, ce green s’est struc-
turé grâce à l’investissement de 
Jean-Yves Pierre, président de 
l’association Swin golf du Jaudy, 
vice-champion de France en 2005, 
jardinier paysagiste de métier et 
ébéniste. Il a consacré de nom-
breuses heures à aménager et 
entretenir le terrain, afin d’aboutir 
à un lieu agréable et adapté à la 
pratique de ce loisir. Malheureuse-
ment, pour des raisons de santé, il 
n’est plus en mesure d’entretenir 
ce vaste terrain. L’association est 
donc à la recherche de bénévoles 
pour prendre sa succession et per-
mettre à la vingtaine d’adhérents 
de l’association de pratiquer leur 
sport favori.  On peut également 
imaginer y faire autre chose, du 
foot golf par exemple, explique 
Jean-Yves Pierre.
La municipalité est ouverte à 
toutes propositions, tant que le 
lieu reste un joli coin de verdure.

Informations et contact :
Jean-Yves Pierre,
tél : 07 70 12 02 32 ;
mail : pierre.jean22@orange.fr

«Regard Objectif»
Le club photo amateur de Plou-
magoar présente dans le hall de 
la mairie de Pédernec sa nouvelle  
exposition dont le thème est «les 
métiers». Venez nombreux la dé-
couvrir jusqu’à la fin février !

Pédernec | n°80 | Janvier 2024 | 7



Des travaux d’aménagement ont été 
réalisés pour améliorer la sécurisation 
des véhicules et des piétons, par la créa-
tion de voies douces, rétrécissement de 
chaussée et implantation de quai bus.

Les travaux de la rue de Guingamp réa-
lisés par l’entreprise Colas ont débuté 
en janvier 2023 par les branchements 
d’eaux usées et d’alimentation eau po-
table des terrains constructibles coté 
Maudez. Ils ont été suivis en mars par 
l’effacement des réseaux basse tension 
et télécom, géré par le SDE (Syndicat 
Département de l’Énergie) et réalisé par 
l’entreprise Bouygues.

Les aménagements des quais bus, voies 
douces et voie principale ont suivi et se 
sont terminés en juin par la pose des 
enrobés par l’entreprise Colas.

Sur la rue de Bégard réalisation des 
voies douces. Après analyse du syndicat 
mixte des eaux du Jaudy, le remplace-
ment des colliers de branchement d’ali-
mentation eau potable a été effectué. 
La chicane testée fin 2020 a montré 
son efficacité pour réguler la vitesse en 
entrée de bourg, sa mise en place défi-
nitive début 2021 a été conservée.

La signalisation (panneaux, potelets, 

bande de pépite) a été posée en sep-
tembre par l’entreprise Ouest signal.
L’entreprise Le Verger a débuté les tra-
vaux paysagers en juillet et les a termi-
nés en octobre 2023 par les semis de 
pelouse.

Le montant total des travaux s’élève 
à 451 217 € duquel il faut déduire 
des subventions (DETR, Région, CD 22 
contrat de territoire, et participation à la 
couche de roulement, GPA et amendes 
de police) et du FCTVA pour un mon-
tant total de 284 830 € ce qui conduit à 
un reste à charge pour la commune de 
166 387 €.

Aménagement des rues de Guingamp et de Bégard 

Sécurisation aux abords de l’école ND de Lorette 
Des barrières ont été placées aux abords de l’école Notre Dame 
de Lorette pour sécuriser l’accès à l’établissement lors de déplace-
ments des enfants hors école.

Elles ont été récupérées, repeintes aux couleurs de l’école et instal-
lées par les services techniques communaux.

Sur cette voie également, des potelets de récupération ont été 
posés en limite de propriété de M.Ballouard.

Achat d'une "auto laveuse"
Pour l’entretien de la 
salle des sports afin de 
faciliter le travail des 
agents et maintenir la 
propreté des lieux. La 
machine a été ache-
tée chez Gama 29 au 
prix de 4 679 € TTC, 
après consultation de 
3 autres fournisseurs.
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Présent dans beaucoup de contrées 
d'Europe occidentale, le menhir est 
un élément incontournable du pay-
sage breton, ses dimensions pouvant 
atteindre les 20 mètres (grand men-
hir brisé de Locmariaquer : 20,30 m). 
Voici quelques mesures vérifiées de 
monuments proches : Louargat (Per-
gat) : 7,50 m ; Bégard (Kerguézennec) : 
6,40 m et Pédernec (le Menhir) : 7,40m.

Le Menhir de Pédernec est situé dans la 
campagne vallonnée à l'ouest de Guin-
gamp et, depuis son site, on a une vue 
magnifique sur la colline du Menez Bre, 
un des points culminants de la région.  
Ce mégalithe figure parmi les plus im-
portants de Bretagne. 

En 1878, il est christianisé par une sta-
tue de saint Pierre, fixée à son sommet 
et aujourd'hui disparue. Un document 
manuscrit sous le titre " Pédernec : le 
menhir et l'enceinte " relate une descrip-
tion du Menhir sous la forme suivante : 

"...sur le sommet d'une lande, se voit 
un menhir ayant 8 mètres de hauteur 
au-dessus du sol, large de 4 mètres et 
épais de 1,95 mètres. Ses grandes faces 
sont orientées S.O. et N.E. Il est en gra-
nit identique à celui des environs, très 
bien conservé, il penche vers le N.E Sur 
la face S.O se voient 3 cupules, la plus 
grande est la plus élevée, la plus petite 
est à 2 mètres du sol. Deux rainures des-
cendent du sommet, le long de la pierre. 
On y a fait des fouilles et on y a trouvé 
du côté de la face S.O une sorte de dal-
lage en granit formé d'assises succes-
sives descendant, s'entrecroisant jusqu'à 
l'extrémité inférieure du menhir à 3,90 
mètres au-dessus du sol, ce qui donne 
au monolithe 11,40 mètres de longueur 
totale. Sous la dernière dalle se trouvait 
un amas de cendres, de charbon, de 
poteries et d'os à moitié calcinés, une 
hache en pierre polie, brisée en 2 mor-
ceaux. 
Monsieur Jollivet, dans sa Géographie 

des Côtes du Nord, signale une enceinte 
elliptique avec fossés de 250 toises lon-
gueur dans la direction N.S. Au Nord se 
trouve une espèce d'esplanade semi-
circulaire plus élevée que le reste de 
l'enceinte, sur laquelle sont rangés en 
demi-cercle 12 gros blocs de pierre 
simplement posés sur le sol, 7 autres 
blocs semblables sont disposés en ligne 
droite sur le diamètre de ce demi-cercle. 
Le menhir se trouve à l'autre extrémité 
de l'enceinte. "

Ce document n'est ni daté, ni signé  : 
on peut juste dire qu'il est postérieur 
à 1878 puisqu'il cite la statue de saint 
Pierre, laquelle a déjà disparu...

En dépit de sa singularité, ce menhir 
n'est pas très bien signalé. On peut 
le situer sur la D15 qui relie Bégard à 
Louargat et, à la hauteur de Parc Lan 
Bihan, sur la gauche on devine un 
petit chemin entre deux habitations. 
De même que pour la fontaine Saint 
Hervé au sommet du Menez Bre, ce 
monument est situé sur un terrain privé. 

Les menhirs isolés étant plutôt rares, on 
suppose qu'ils sont le fruit de destruc-
tions successives de leur environnement. 
Il est très rare de trouver des figurations 
gravées ou sculptées sur les menhirs 
néolithiques. Pour autant on peut y 
trouver sur la face une ou plusieurs 
cupules. Ces signes peuvent se rencon-
trer également sur des rochers naturels 
provenant d'un choc percuteur. Ces cu-
pules ont pu advenir postérieurement 
à l'édification du mégalithe. Les fouilles 
au pied du monument sont toutes très 
anciennes et réalisées, pour la plupart, 
au 19e siècle. Ces opérations sont déli-
cates car pouvant détruire le calage. Ces 
recherches ont démontré qu'avant la 
mise en place des menhirs, il y avait 
presque toujours rituels ou autres céré-
monies. On a pu y trouver des débris de 
charbon de bois et des pierres rougies...

Qui a érigé ces mégalithes et pour-
quoi ? Malgré les recherches, les études, 
les fouilles réalisées, ces pierres levées 
recèlent encore beaucoup de mystères. 
Par conséquent, de nombreuses lé-
gendes fleurissent autour de ces monu-
ments...en voici un échantillon :

Le diable et Saint Hervé au Menez Bre.
Trois mégalithes, le menhir de Minhir 
à Pédernec, le menhir de Pergat à 

Louargat et celui de Kerguézennec 
à Bégard, parmi les plus élevés de 
Bretagne, sont à l'origine de récits 
fabuleux, mettant aux prises, soit Saint 
Hervé et le diable, soit Saint Hervé et 
Saint-Pierre. 

La chapelle élevée au sommet du 
Menez Bre (la montagne du sortilège) 
est dédiée à Saint Hervé, l'un des Saints 
les plus populaires de Bretagne, invoqué 
naguère contre les loups. Les hauteurs 
du Menez Bre virent ce Saint affronter le 
malin qui lui avait lancé ce défi ; " À qui 
lancerait au plus loin ces trois énormes 
pierres. "

Saint Hervé les projeta à une hauteur et 
une distance telles que Satan déguer-
pit sur le champ, écœuré par cet exploit 
prodigieux. 

L'autre version de la légende ne s'at-
tache qu'au seul menhir de Minhir en 
Pédernec : Saint Pierre et Saint Hervé, 
s'ennuyant au paradis, résolurent de re-
venir sur terre, pour s'y distraire un peu. 
Saint Hervé, mena son compagnon au 
Menez-Bre, où il était particulièrement 
honoré. Tout en admirant le paysage, 
Saint Pierre vit le grand menhir dressé 
sur la lande et proposa d'en faire le but 
d'une partie de galoche (qui consistait 
à toucher la cible avec des palets). Seul 
Saint Pierre parvint à l'atteindre (mais 
sans le mettre bas), aussi une statue 
portant son effigie fut-elle dressée à son 
sommet (disparue de nos jours).

NB : on peut supposer que les trois cu-
pules proviennent de ces jets...

Extrait de "Les plus belles légendes 
des Mégalithes de Bretagne " de 
Patrick Huchet. Ouest-France 2001.

Quelques ouvrages :

-	 Mahé, le menhir de Pédernec, Société Émulation des Côtes-du-Nord, Tome XXXV, pages 52-59.
-	 Benjamin-Philibert Jollivet, Les Côtes-du-Nord, Histoire et Géographie de toutes les communes du départe-

ment, Guingamp. Publié vers 1854.
-	 Gautier du Mottais, Le menhir de Pédernec, Bulletin monumental, Tome XLIV,pages 768-771.

Histoire du Menhir
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Dep Service, Dep 
Montage
Cette société,  installée dans  la ZA de 
Maudez, vient d’être rachetée par M. 
Erwan Bonno.
Son activité : chaudronnerie, tuyaute-
rie et métallerie industrielle
Le précédent propriétaire M. Gérard 
Le Moigne restera plusieurs mois dans 
l’entreprise pour assurer la transition.

Jean-François 
Simoens
Auto entrepreneur 
depuis 2014, M. 
Simoens est arrivé 
sur la commune de 
Pédernec depuis 
le mois d’octobre 
dernier. Il vient des Hauts de France 
et son activité est le nettoyage chez 
les particuliers ou les professionnels et 
plus particulièrement le nettoyage des 
vitres.
Tél. 06 32 93 49 13
Email : jfsimoens@gmail.com

Diplômée de l’école supérieure  
d’art de Lorraine, autrice-illustratrice 
indépendante,  « artiste-auteure  », 
Perrine travaille à domicile pour 
l’édition. Elle réalise sur commande 
des portraits animaliers ou autres, et  
des illustrations originales.
Son travail, tout en dessin numérique, 
est imprégné des contes et légendes 
du monde entier, ainsi que de la 
nature, des grands espaces et des 
lumières naturelles.
Elle a exposé ses œuvres à la 
bibliothèque courant décembre et elle 
était présente au marché de Noël. 

Site internet :  https://perrinetilly.fr
Adresse mail : perrine.tilly25@
outlook.fr

Perrine Tilly

Programme d'Amélioration de l'Habitat 

L'eau, un bien essentiel

Nouveaux artisans
Votre agglomération a mis en place un 
programme d’amélioration de l’habi-
tat en milieu d’année 2022, pour une 
durée de près de 4 ans. Ce Programme 
d’Intérêt Général (PIG) permet d’aider 
et d’assister, de manière neutre, les pro-
priétaires dans leur projet de travaux.

Les aides et subventions diverses 
connaissent un véritable bouleverse-
ment en 2024 avec l’arrivée de :
« Ma Prime Rénov » pour les économies 
d’énergie, la  prime pourrait dépasser 
les 50 000 euros d’aide pour les mé-
nages aux ressources très modestes,
« Ma Prime Adapt » qui renforcera  les 
aides pour favoriser « le bien vieillir à do-

micile » avec 50 ou 70% de subventions  
sur le montant des travaux.

Avec le Programme d’Intérêt Général 
de Guingamp-Paimpol Agglomération, 
faites-vous accompagner par SOLIHA, 
pour un diagnostic et des conseils 
neutres, gratuits et individualisés !
SOLIHA  (solidaire pour l’habitat)
06 17 38 49 31 - www.soliha-bretagne.fr,
permanences sur rendez-vous : Bégard 
4ème mardi du mois de 10 à 12 h. - 
centre médico-social, 1 rue du dispen-
saire, Guingamp 1er jeudi du mois de 10 
à 12 h. -  siège de Guingamp-Paimpol 
Agglo – 11 rue de la Trinité.
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Gare
aux fuites !

Quelques astuces...
Syndicat Mixte

D767

D767

N12N12

Coatascorn

Prat

Berhet

Mantallet

Cavan

Pluzunet

Pédernec

Landebaëron

Squiffiec

Trégonneau

St-Laurent
Kermoroc’h

Bégard

Direction
Pontrieux

Direction
Guingamp

Brélidy

Notre syndicat est un établissement public qui regroupe 14 communes. 
Il est propriétaire des intallations d’eau potable de son territoire (usine 
de production, canalisations, réservoirs) et a délégué l’exploitation de ses 
ouvrages à la Saur.

L’eau est une ressource indispensable pour notre santé et nos écosystèmes. 
Elle est essentielle pour de nombreux usages : domestiques, agricoles et 
industriels.

C’est aussi une ressource en tension : l’eau est le premier marqueur du 
changement climatique. Les épisodes de sécheresse s’intensifient ; nos 
rivières s’assèchent, nos nappes ne se remplissent plus.

L’eau, c’est la vie !

ici

Si vous en détectez une, réagissez vite ! Présentation & enjeux

Partie privée (entre le compteur et la maison) > j’appelle un plombier pour 
avoir un devis puis une facture après intervention (la facture d’un professionnel 
est obligatoire pour pouvoir éventuellement bénéficier d’un dégrèvement).

Partie publique (avant le compteur) > j’appelle : 
-  La SAUR SERVICE D’URGENCE N° 02 77 62 40 09 (pour toute autre 

demande clientèle : 02 77 62 40 00). Il est aussi possible de passer à la 
permanence les mardis et vendredis de 9h à 13h (15, avenue Adrien Hamon 
à Bégard).

- Ou le Syndicat : 02 96 45 49 94.

Savez-vous que...
Goutte à goutte : 4L/heure = 35m3/an
Mince filet d’eau : 16L/heure = 140m3/an
Fuite chasse d’eau : 25L/heure = 220m3/an

SYNDICAT MIXTE DES EAUX DU JAUDY

Rue de la Résistance - 22140 BÉGARD - Tél. 02 96 45 49 94 - jaudy.mairie-begard@orange.fr 

des Eaux du Jaudy

Il est temps de
changer

nos habitudes de consommation !

Économiser l’eau :
des gestes

qui coulent de source !

53 L
Soins du corps

46 L
Toilettes

17 L
Lave-linge

11 L
Jardin

9 L
Lave-vaisselle

Consommation d’eau journalière par personne

Exemples d’usage et de consommation d’eau 5 astuces pour économiser

Se brosser
les dents

1 à 3
litres

Une chasse
de WC

3 à 12
litres

Un cycle de
lave-vaisselle

13 à 20
litres

Arroser
le jardin

15 à 20
litres/m2

Une vaisselle
à la main

20 à 40
litres

Un cycle de
machine à laver

35 à 60
litres

Une 
douche

40 à 80
litres

Un
bain

150
litres

Laver sa
voiture au jet

150 à 200
litres

Préférez les douches aux bains !
Vous pourrez économiser

de 50 à 100€ par an.
Astuces pour + d’économies :

1. Installer une douchette économe.
2. Installer un stop douche.

3. Limiter le temps sous la douche à 5 
min. (minuteur ou sablier de douche).
4. Récupérer la première eau de la 
douche avant qu’elle ne chauffe.

Elle est potable et peut être réutilisée.

Coupez l’eau de votre robinet !
Lorsque vous vous brossez les dents 

ou vous savonnez les mains.
Astuces pour + d’économies :

1. Installer un mitigeur thermostatique.
2. Installer un mousseur

hydroéconome.
3. Se rincer les dents avec un gobelet.

4. Privilégier l’utilisation du
lave-vaisselle (bien rempli)

à la vaisselle à la main.

Réduisez la consommation
de vos WC !

Chaque année, 100 millions de m3

d’eau potable y sont gaspillés.
Astuces pour + d’économies :
1. Installer une chasse d’eau

double touche.
2. Installer un sac WC économe.

Économisez l’eau
pour votre jardin !

Arrosez vos plantes tôt le matin ou
tard le soir. L’eau ne s’évaporera pas.

Astuces pour + d’économies :
1. Récupérer l’eau de pluie.

2. Choisir des plantes
peu gourmandes en eau.

Optimisez l’utilisation de votre lave-linge !
Assurez-vous de bien le remplir avant de faire tourner une machine.

Astuces pour + d’économies :
1. Utiliser la fonction « cycle éco ». 2. Investir dans un modèle A+++.
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Le compostage
   
Que peut-on composter ?

-	 Déchets de cuisine (épluchures, restes 
de repas, marc de café, thé...)

-	 Déchets de jardin (feuilles mortes, pe-
tites tailles de haie, tonte de pelouse en 
petite quantité...)

-	 Déchets ménagers non alimentaires 
(essuie-tout, sciure, paille, cartons gris et 
bruns...)

Comment composter ?
Voici les 3 règles d’or :

-	 Varier un maximum le type de déchets
-	 Garder le bac fermé
-	 Compenser chaque apport de matière 

humide par un apport de matière sèche

Que faire avec son compost ?
-	 Compost à demi décomposé : en ap-

port de surface en début d’hiver sous 
paillis végétal

-	 Compost bien mûr : intégré au sol au 
printemps, en amendement local ou 
pour le repiquage et le rempotage

Quelle taille de composteur pour mon 
foyer ?

-	 Composteur de 400 L : foyer de 1 à 4 
personnes

-	 Composteur de 600 L : foyer de 5 per-
sonnes et plus

-	 Composteurs de 800 et 1000 L : réservés 
aux habitats collectifs (immeubles) qui 
disposent d’espaces verts communs et 
uniquement sous certaines conditions.  

Kit de compostage disponible à la dé-
chetterie de Bégard au prix de 25€  com-
prenant un bioseau, un mélangeur ainsi 
qu’un composteur en bois.

Initialement prévue à l’horizon 2025, 
l’échéance de généralisation du tri à la 
source des biodéchets par tous les pro-
ducteurs est avancée au 31 décembre 
2023, en cohérence avec l’objectif fixé à 
l’échelle européenne. 
Elle ne signifie pas obligatoirement la 
mise en place d’une collecte séparée des 
biodéchets en porte-à-porte mais prévoit 
que tous les particuliers disposent d’une 
solution pratique de tri à la source de 
leurs biodéchets. 
Il appartient à chaque collectivité territo-

riale de définir des solutions techniques 
de compostage de proximité et/ou de 
collecte séparée des biodéchets adap-
tées à son territoire.
Dans ce contexte, Guingamp-Paimpol 
Agglomération lance en janvier 2024 
une étude sur son territoire qui per-
mettra d’évaluer qualitativement, quan-
titativement et économiquement les 
moyens à déployer pour tendre vers ces 
objectifs. 
Ainsi, en 2024, Guingamp-Paimpol Ag-
glomération poursuit ses actions en fa-

veur du compostage et continue de pro-
poser la vente de composteur individuel 
en déchèterie à tarif réduit. Une série de 
formation au compostage individuel à 
destination des usagers sera également 
organisée.
Fin 2024, l’agglomération lancera une 
expérimentation sur quelques secteurs 
pour tester des dispositifs de tri à la 
source des biodéchets adaptés à notre 
territoire.
En 2025 et 2026, déploiement du dispo-
sitif retenu à l’échelle du territoire.

Informations générales

Calendrier fêtes
communales
•	 17 février :
	 Raclette Amicale Laïque
•	 6 Avril : Fest Noz
•	 1, 2 juin : Salon auto
•	 9 juin : Kermesse Amicale Laïque
•	 16 juin : Pardon Menez Bre
•	 16 juin : Kermesse
	 Ecole ND de Lorette
•	 12, 13, 14 Juillet :
	 Fêtes communales

Quelle prise en charge en cas de coupure de courant ?
En cas de coupure de courant, le service de 
dépannage Enedis se tient à votre disposi-
tion au 0972 675 022 (appel non surtaxé) 
24 h/24 et 7 j/7 j.
Dans le cas où vous auriez subi une cou-
pure d’électricité d’une durée supérieure à 5 
heures, vous bénéficiez du versement d’une 
somme forfaitaire définie sur la base de la 
puissance souscrite par tranche de 5 heures 
consécutives de coupure d’électricité (dans la limite de 40 tranches consécutives de 
5 heures).
Cette somme sera automatiquement versée par Enedis à votre fournisseur d’électri-
cité qui la reportera sur une de vos factures d’électricité.
Ce mécanisme prévu dans le TURPE 5 (Tarif d’Utilisation du Réseau Publique d’Elec-
tricité) est défini par la Commission de Régulation de l’Energie (CRE) et précisé dans 
la délibération 2021-13 du 21 janvier 2021.

Les biodéchets
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Décès André Godeau  
   
André est né le 29 novembre 
1933 à Tréglamus, où il passe 
sa jeunesse, il travaille dans la 
ferme de ses parents.
Il est appelé sous les drapeaux 
le 28 juin 1954 et part de 
Marseille pour Alger en juillet 
1954, où il est affecté au 21ème 
RTA. Il revient en permission libérable en 
décembre 1956 et est libéré le 4 mars 
1957, après 30 mois passés en Algérie.
Il se marie en septembre 1959 à Pédernec 
avec Jeanne Bénech et ils s’installent à la 
ferme de Pors Drean, où sont nés leurs 4 
enfants, Alain en 1960, Gisèle en 1961 et 
les jumeaux Eric et Michel en 1963.
En juillet 1976 il est le fondateur, avec 

d’autres, du comité de la FNACA 
à Pédernec, dont le président 
était Yves Le Blévennec. Il est 
porte-drapeaux et le restera 
jusqu’à ces derniers mois, il a 
reçu la médaille des 30 ans et 
plus.
En retraite en 1991 André et son 
épouse viennent s’installer dans 
leur maison de Boutil. Jeanne 

décède le 15 août 2020 après une longue 
maladie.
Le 29 novembre 2023 il a fêté ses 90 ans 
entouré de toute sa famille et il nous a 
quittés le 12 décembre 2023.
C’était un homme droit au caractère bien 
trempé.

 Kenavo André

Décès Lucien Ruellan

Lucien est né à Bégard 
le 16 novembre 1937, 
il passe sa scolarité à 
l’école du Quinquis, 
puis à l’école maritime 
de Tréguier. A 16 ans il 
embarque sur un car-
go de la marine mar-
chande. Puis il est ap-
pelé pour faire la guerre d’Algérie, comme 
tous les jeunes hommes de cette époque !
Le 12 juin 1963 il se marie avec Yvette 
Gaudé de Pédernec, ils habiteront Belle-
Isle-Bégard puis Bégard. Après son 
mariage Lucien abandonne la marine 
pour exercer son métier de charpentier.

Ils ont 2 enfants : Loïc en 1964 et Sophie 
en 1966.

En 1967 ils viennent habiter à Lorette en 
Pédernec.

Il fait partie de la FNACA dès la création 
du comité de Pédernec et sera porte-
drapeaux pendant 18 ans jusqu’en 2013.
Lucien aura sa vie brisée par la disparition 
de son épouse et de ses enfants.

Sa petite fille Nina née en 1992 et son 
arrière petite fille Inès en 2019 viendront 
égayer sa vie.

C’était un amoureux de la mer, il aimait 
aussi beaucoup faire la cuisine et partager 
ses bons gâteaux avec son entourage.

Nous aurons le souvenir d’un homme très 
consciencieux et très discret.

Kenavo Lucien

NAISSANCES
 
•	Ylana MARCHANDISE
	 Fille de Mickaël MARCHANDISE
	 et de Jenifer JANNIN
	 Née le 01.08.2023 à PLERIN
•	Gabriel QUEILLÉ LE TALLEC
	 Fils de Meven QUEILLÉ et d’Emilie LE TALLEC
	 Né le 11.09.2023 à PLERIN
•	Rose CAVAN
	 Fille d’ Elvin CAVAN et d’Anne BÉNECH
	 Née le 08.10.2023 à ST-BRIEUC
•	Paulin et Gaspard GARANDEL
	 Fils d’Aurélien GARANDEL et d’Emilie MEUROU
	 Nés le 14.10.2023 à ST-BRIEUC
•	Diego LE GAL
	 Fils d’Alexandre LE GAL et de Laura LANÇA DA SILVA	

Né le 24.10.2023 à ST BRIEUC
•	Alba LE BOLLOCH
	 Fille d’Axel LE BOLLOCH et d’Estelle JAUNIAU
	 Née le 12.11.2023 à ST BRIEUC
•	 Freddie GUILLOUX
	 Fils d’Etienne GUILLOUX et de Carine LE MANAC’H	

Né le 23.12.2023 à LANNION

Etat civil du 1er Juillet au 31 décembre 2023

Ingrédients :
-	 une courge de 650 g environ pour obtenir 400 g
	 de chair

-	 1 grosse gousse d’ail ou 2 si vous aimez bien l’ail
-	 2 à 3 cuil à soupe de Tahin (purée de sésame)
-	 1 ½ cuil à café de cumin en poudre
-	 1 citron pressé
-	 5 à 6 cuil à soupe d’huile d’olive
-	 Sel poivre

Houmous à la courge butternut
(Cucurbita moshata)
Recette proposée sur un stand de la foire aux courges

Eplucher la courge et la faire cuire à la vapeur, la réduire en purée. Ajouter l’ail 
pressé, le tahin, le sel, le poivre, le cumin, le jus de citron et l’huile d’olive (à ajus-
ter selon le goût).
Mélanger soigneusement le tout à la cuillère ou au mixeur.
A déguster avec des crudités, sur du pain ou des toasts…

DECES
 
•	M. Roger RAOUL - 06.07.2023 à PEDERNEC
•	Mme Mireille Marie Christiane LE LUYER - 21.07.2023 à ST-BRIEUC
•	M. Yves Jean-Baptiste MULON - 23.07.2023 à PABU
•	M. Gabin HERVÉ - 25.07.2023 à GUINGAMP
•	Mme Sandrine QUÉMÉNER épouse TACHEN - 03.09.2023 à PABU
•	M. Patrick MIRALLAS-LE GUILLOU	- 22.09.2023 à BREST
•	Mme Marie Claire LE BOURDON épouse LECLERC - 17.11.2023 à PLERIN
•	M. Wolf SCHENKE - 02.12.2023 à PEDERNEC
•	M. André Yves Marie GODEAU - 12.12.2023 à PEDERNEC
•	M. Lucien RUELLAN - 18.12.2023 à PABU
•	M. Gustave Gabriel Marie MERRIEN - 24.12.2023 à PEDERNEC
•	Mme Yvonne Marie Joséphine Urbaine LE BRUN - 26.12.2023 à PABU
•	M. Philippe MADIGOU - 29.12.2023 à PEDERNEC

MARIAGES 
 
•	Kévin Jean LE ROUX et Marie RIOU - 08.07.2023
•	Sébastien Frédéric SAINTON et Emmanuelle ROCHE - 29.07.2023
•	Dominique CORLOUER et Anne-Valérie ROCHE - 29.07.2023
•	David Daniel Raymond COUENNE et Elodie Annie Stéphanie JEGARD - 12.08.2023
•	Olivier Alexis Erwan LE BRIS et Nadège Marie-Ange Cécile ROBIN - 26.08.2023
•	 Fabien BLANCHOT et Juliette CLAUSSE - 16.09.2023
•	Romain GALLAND et Aurélie DUMAISNIL - 14.10.2023
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Patrice Quistinic de War Dro an Natur est 
venu en octobre à l’école maternelle pour 
aider à entretenir le potager. Les élèves 
ont ainsi récolté des graines de tournesol, 
de capucine, de souci, de cosmos et de 
sarrasin. Ils ont ensuite semé de la pha-
célie et de la moutarde pour protéger et 
nourrir la terre. Le potager est prêt à pas-
ser l’hiver !

Les classes de l’école ont participé à la journée natio-
nale de lutte contre le harcèlement scolaire le 9 no-
vembre dernier. Les classes élémentaires ont d’ailleurs 
dédié une séance quotidienne durant une semaine à 
cette thématique, afin de l’aborder de la manière la 
plus concrète possible.

Tous les élèves des classes de grande sec-
tion au CM2 ont participé à un cycle de 
gouren au cours de la seconde période 
scolaire de l’année (5 séances par classe). 
Ce projet sportif a été mené en collabora-
tion avec le comité de gouren 22, et Tud-
gual Maleuvre, éducateur sportif diplômé. 

Le mardi 10 octobre, la classe des TPS/PS/
MS est allée au cinéma à Guingamp voir 

"PIRO PIRO". Le car est venu nous cher-
cher à l'école et nous sommes partis vers 
9h20 pour une séance à 10h. Le cinéma 
était presque plein (il y avait les écoles de 
Grâces, Pabu, Guingamp...). Nous sommes 
repartis vers 11h. Nous aurons encore 2 
séances de cinéma le 16 janvier (Grosse 
colère et fantaisies) ainsi que le 19 mars 
(Yuku et la fleur de l’Himalaya).
Les autres classes ont également 3 
séances sur l’année. Pour les classes de 
GS/CP et CE1/CE2, le 17 octobre (Ernest 
et Célestine), le 23 janvier (A vol d’oiseaux) 
et le 26 mars (Dounia et la princesse 
d’Alep) et pour les classes de CE2/CM1 et 
CM1/CM2, le 20 octobre (Les gardiennes 
de la planète), le 30 janvier (Titina) et le 2 
avril (Ma vache et moi).

Les coureurs du CE1 au CM2 ont participé à la 
première édition du cross de l’école le vendredi 
13 octobre, un événement très convivial. Ils ont 
parcouru les chemins aux alentours de l’école 
pendant 30 minutes accompagnés de certains 
parents. Des spectateurs sont aussi venus encou-
rager les élèves qui finalisaient le cycle d’appren-
tissage en course longue.

Apprendre à porter secours
Les enfants de l’école, de la GS au CM, 
ont participé toute la journée du 26 sep-
tembre à des ateliers pour apprendre à 
porter secours (APS). La formation était 
organisée en 4 ateliers qui permettaient 
d’aborder 4 situations : perte de connais-
sance, plaies et saignement, brûlures et 
traumatismes. Les enfants ont appris à 
reconnaitre et identifier ces situations, 
mais aussi à agir en conséquence et don-
ner l’alerte.

Le chemin de l’eau
Les élèves de CE2-CM1 et de CM1-CM2 
ont participé à une animation intitu-
lée « Le chemin de l’eau » sur le site du 
Palacret, à Saint-Laurent, le mardi 14 
novembre. Cette animation était assu-
rée par l’association War dro an natur et 
a permis aux enfants de retracer le par-
cours de l’eau de la source à la mer dans 
le cadre de l’enseignement des sciences. 
Cette animation a été financée par GPA.

VIE SCOLAIRE

Ecole publique
École Publique Primaire
de Pédernec
20 et 22, rue de Guingamp
22540 Pédernec
Tel : 02 96 45 13 36  ou 02 96 45 12 74
ecole0221442y@ac-rennes.fr
Horaires : Garderie municipale de 7h à 
8h45 et de 16h30 à 19h. 
École de 8h45 à 12h15, de 14h à 16h30,
Contacts possibles avec l’école et le di-
recteur par téléphone et/ou par courriel. 
Décharge de direction tous les lundis. 
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Un jeudi par mois notre classe 
maternelle propose des temps 
d’intégration de 16h30 à 17h30 

pour préparer la première 
rentrée des petits.
Prochaines dates :

1.02, 14.03, 4.04, 16.05 et 
6.06.2024.

École dehors
Les premiers jours d’école sont impor-
tants pour mettre en place tous les rituels 
qui vont rythmer la journée et la semaine. 
Dans nos rendez-vous hebdomadaires, le 
vendredi est consacré à « l’école dehors ». 
On enfile nos bottes et direction le jar-
din : courir, jouer à cache-cache, ramas-
ser les noisettes, préparer des soupes… à 
chacun ses envies. En parallèle des jeux 
libres, nous avons aussi participé aux acti-
vités réservées à l’école dehors : écoute 
des bruits, Land Art, craies, chasse aux 
trésors…. Que de belles découvertes en 
perspective !

En route vers les JO 2024
Les Jeux Olympiques Paris 2024 sont une 
bonne occasion de mettre le sport à l’hon-
neur et de proposer des petits défis spor-
tifs. Pour introduire le projet, nous avons 
joué au Mastermind en version course et 
coopérative (maternelle et primaire). Pro-
chain rendez-vous en décembre pour la 
course du Téléthon, il va falloir s’entraîner 
avant !

Semaine du goût
Nous avons profité de la semaine du goût pour 
mettre ce sens à l’honneur avec des ateliers de 
dégustation et cuisine. Dans un premier temps, 
nous avons testé notre goût avec des fruits et 
légumes du potager (pommes, noisettes, cibou-
lette, échalotes…). Ensuite nous avons rejoint les 
primaires pour cuisiner les fruits et légumes  : 
soupe de courge, gâteau chocolat-courgette et 
le gâteau aux pommes de « tatie Rosette » (dans 
l’album du Loup au pays des contes). Après les 
vacances, nous continuerons à travailler sur l’ali-
mentation avec une diététicienne.

« La maison de tous les dangers »
Pour apprendre à prévenir les dangers 
domestiques, nous avons participé à 
une animation organisée par Groupama. 
Dans 4 pièces d'une maison, nous avons 
recherché les potentiels dangers  : brû-
lures, chutes, intoxications, coupures ... 
Nous sommes repartis avec de précieux 
conseils et des petits cadeaux à ramener 
à la maison. Et comme dit le sage pro-
verbe : "mieux vaut prévenir que guérir ! "

Le nettoyage de l’école
Samedi 23 septembre, une équipe dyna-
mique de parents, grands-parents, an-
ciens élèves et amis de l'école se sont re-
trouvés pour réaliser différents travaux de 
nettoyage et d'embellissement de l'école. 
Lasure, peinture, élagage, tonte, jardinage, 
bac à sable, réparations diverses... une 
matinée bien remplie ! Les enfants ont pu 
profiter du bac à sable dès le lundi....un 
vrai bonheur !

Ecole Notre-Dame de Lorette
4 bis rue de Lorette - 22540 PEDERNEC
@ : eco22.nd.pedernec@enseignement-ca-
tholique.bzh • Site : ecoledelorette.fr
Coordonnées : Mme LE MERDY Sandrine :
02 96 45 22 14 (Décharge le mardi)

Toute l'année :
collecte de journaux,
benne à l'entrée
de l'école

En avant la musique !
En avant la lecture !
Nous avons débuté nos séances de mu-
sique avec Benoit Prual et nos emprunts 
de livres à la bibliothèque avec Sabrina.

Une double récompense pour notre école !
Jeudi 16 novembre, l'école a reçu deux diplômes par le recteur d'académie pour son 
engagement culturel et environnemental. Cette cérémonie a eu lieu au théâtre Champ 
Au Roy à Guingamp en présence de quelques chefs d'établissements d'écoles publiques 
et privées.
Le premier correspond à la labellisation EAC niveau 1 et le deuxième à la labellisation 
E3D niveau 2.
Ce sont des reconnaissances envers le travail mené par l'équipe pédagogique. Elles 
viennent s'ajou-
ter à la labellisa-
tion obtenue l'an 
passé pour notre 
intégration dans 
la grande famille 
des Aires Éduca-
tives.

Un grand
BRAVO !

Pédernec | n°80 | Janvier 2024 | 15



Travaux Publics et 
Particuliers
Installation
Micro-station agréée
Branchement tout à 
l'égout
Démolition
Réseaux divers
Empierrement
Aménagement
VRD
Assainissement
Terrassement
06 14 91 05 62

BRASSERIE DU MÉNEZ BRÉ
ZA Mikez, 22540 Pédernec

Tél. 02 96 45 40 26 - Fax 02 96 45 35 50
commande@bruleriedumenezbre.com

BRASSERIE DU MÉNEZ BRÉ
ZA Mikez, 22540 Pédernec

Tél. 02 96 45 40 26 - Fax 02 96 45 35 50
commande@bruleriedumenezbre.com


